DECOUVREZ LES 38

FLEURS DE BACH® ORIGINAL
ET RESCUE®

Il est question ici, hon pas de
systématiser le conseil avec 3 fleurs,
mais de vous donner les indications
pour aider a soutenir votre patient, en
cas de besoin émotionnel sur cette

période.
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Produits du mois GU"L"éS RESCUE' par 1 seule fleur, n'oubliez jamais qu'il y
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,_ a 38 fleurs et que par conséquent, votre
[ patient, peut faire son bilan émotionnel
en ligne pour approfondir ses choix!
En supplément de ce pdf, une vidéo de
de moins de 10 minutes est disponible,
pour vous aider a réviser, apprendre
pour comprendre et vendre les
Fleurs de Bach® Original & RESCUE® !

de novembre




DEPENDANCE EMOTIONNELLE,



nelsons-webformation.com

m Cliquez sur I'écran de I'ordinateur et regardez

ou écoutez la vidéo avec des exemples d’utilisation
des 3 Fleurs de Bach® Original

du mois et des produits RESCUE®.

Pour ceux qui veulent réviser ou comprendre
différemment les produits du mois de novembre, vous
aurez tous les éléments de compréhension et explications
d’une durée de 7’48 sur ce theme :

« Dépendances Emotionnelles, quand on comble
au lieu d’écouter !

Formation a destination des professionnels de santé



http://nelsons-webformation.com/
https://youtu.be/QziWSn1mO7w

quand on comble au lieu d’écouter !

- Proposition 1 la Fleur de Bach’ Original AGRIMONY

Groupe émotionnel d’hypersensibilité et d'influencabilité

J'ai tendance a étre trés vulnérable et perméable au contact des autres.

ﬁ?hrases types que vous

e Je grignote ca m’aide a me
sentir mieux !

e Je suis tourmenté(e), mais

e Je traverse des situations

rire qu’en pleurer !

\.

pouvez entendre au comptoir

je fais comme si tout allait bien !

délicates, mais, mieux vaut en

N
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/Questions Clés a poser : \

* « Pensez-vous qu’il faille cacher
ou éviter les conflits ? »

* « Avez-vous le sentiment que
vous adonner a différentes
formes de dépendances
atténuera vos soucis ? »

* « Fuyezles problematiques en
riant en amusant les autres ? »

\ J

/Comment repéerer I’émotion?\

* Se sentir tourmenté(e),
mais ne pas vouloir
comprendre ce qu’il se
passe en soi, préférer étre
dépendant(e), de
différentes substances que
de comprendre l‘origine de
ce besoin, ne pas se
regarder en face, fuir les
discussions dérangeantes,
étre un vrai clown en

\ societé...

Regarder ou écouter

la vidéo sur

YouTube



https://www.youtube.com/watch?v=4k43f9qsXt4

quand on comble au lieu d’écouter !

Groupe émotionnel Peurs
J’ai tendance a ressentir de I'anxiété

ﬁ?hrases types que vous

C’est plus fort que moi, je
craque !

il m'est impossible de me
maitriser!
Je pete un cable facilement !

pouvez entendre au comptoir

J’ai des réactions impulsives,

N

J

» Proposition 2 la Fleur de Bach’ Original CHERRY PLUM

/Questions Clés a poser : \

* « Avez-vous I'impression qu’un
rien vous ferait faire des choses
que vous regretteriez apres ? »

* « Ressentez-vous que vous étes
a la limite d’imploser ? »

* « Est-ce que vous essayez de
vous prendre sur vous, mais ¢a

bascule et c'est trop tard ? »

/Comment repérer I’émotion?\

« Etre sur le bord de craquer,
ne plus se contréler
émotionnellement, sentir la
tension monter, ne plus
savoir geérer la pression, ne
plus se dominer, sauter sur la
nourriture, sur une cigarette,
ne pas pouvoir s'empécher
d'agir, faire malgreé soi et le
regretter...

J

Regarder ou écouter

la vidéo sur

YouTube



https://www.youtube.com/watch?v=kSZwpQcmPVg&ab_channel=FleursdeBachOriginalFrance-Libred%27%C3%AAtremoi

- fuck

IMPATIENS
erem plamdafilin
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quand on comble au lieu d’écouter !

Groupe émotionnel Solitude

» Proposition 3 la Fleur de Bach’ Original IMPATIENS

J’ai tendance a me se retrouver seul(e) face aux autres

ﬁ?hrases types que vous

N

pouvez entendre au comptoir

» Je déteste quand c’est
trop long !

e Cela m'agace quand ¢a
prend trop de temps !

* Est-ce que ce sera
rapide ?

N

/Questions Clés a poser : \

* « Aimez-vous quand les
résultats sont rapides ? »

* « Pensez-vous perdre votre
temps ? »

* « Vous sentez-vous agité(e)
par empressement ? »

\ J

/Comment repérer I'émotion ?\

e Détester attendre, s'agiter,
se sentir énervé(e),
nerveux, agacé(e) par la
lenteur, se précipiter, aller
trop rapidement...

Regarder ou écouter

la vidéo sur

YouTube



https://www.youtube.com/watch?v=W2gK26C1PBE&ab_channel=FleursdeBachOriginalFrance-Libred%27%C3%AAtremoi

KOC% Ecoutez vos émotions

Découvrez vos Fleurs de Bach® Orlgm
ORIGINAL
FLOWER ESSENCES sur-mesure

POUR ALLER PLUS LOIN

Les émotions changent au rythme de la vie, je vous invite a faire votre bilan émotionnel
régulierement, pour connaitre la ou les fleurs qui peuvent vous accompagner 4 chaque période.
A disposition les vidéos explicatives a écouter ou regarder, sur chacune des
38 Fleurs de Bach® Original classées par groupe émotionnel.

ﬂs FLEURS DE BACH EN VIDEOS BILAN EMOTIONNEL \
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38 Fleurs de Bach 7
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FLOWER ESSENCES
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acC Ecoutez vos émotions

Découvrez vos Fleurs de Bach® Original

ORIGINAL
FLOWER ESSENCES

Vous aider & comprendre la pertinence Deg outife & disposition pour vove aider
des Flevrs de Bach® Original en officine & vendre et & conseiller vos patiente

POUR L'EQUIPE OFFICINALE : NELSONS-WEBFORMATION.COM POUR VOS PATIENTS

v, UNE SERiE DE 3, POCASTS CorPOsS :
[ & = o™ e N — =

es
Les émotions au comptoir Les cas pratiques au comptoir e | - ’ -
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Les Astuces Ventes au comptoir, 10 Podcasts aide a la vente Produit
Notebook PDF interactif Videos Youtube
5. Comment conseiller la creme RESCUE® ? (3'43)

1. Savoir parler de nos produits avec

les patients (4°23) 6. Conseiller les fleurs de Bach associé — PDF Interactif Les vidéos Les vidéos
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https://www.nelsons-webformation.com/copie-de-50-cas-pratiques-fleurs-de-b
https://www.nelsons-webformation.com/
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AYez LE REFLEXE RESCUE® NUIT
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ORIGINAL

| NACHT/NUIT RESCUE

GUMMIES NUIT
MELANGE DE FLEURS DE BACH® ORIGINAL POURLANUT pAS T I L L E S

St
RESCUE !
NUIT
SPRAY

DIE ORIGINAL BACH®-BLUTENMISCHUNG mm% SAVEUR CASSIS
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VEGANISTISCHE GUMMIES
Aliments Complément Alimentaire

Complément Alimentaire
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ARRIVE ...

AYez LE REFLEXE RESCUE® NUIT

[ Vie Professionnelle ] [ RELATION AUX AUTRES ]

o Changement d'orientation professionnelle? o Séparation affective qui empéche de fermer l'ceil ?

o Adaptation aux nouveaux horaires de travail ? o Enervement causé par des ronflements ?

o Recherche de stage o Réveil nocturne di au voisinage ?

o Pensees qui remettent en question un choix de carriere ? o Lemballement de I'agitation mentale a I'idée d’un départ en vacances ?

o Complication professionnelle ? o Crainte de ne pas voir d’issue favorable sur la vente d’un bien ?
[ Famille ]

o Inquiétude liée a I'attente d’un résultat scolaires> | Ja

o Difficulté d’endormissement, provoqué par la crainte d'aborder un sujet en famille ? RESCUE it

o Sommeil en pause réguliere avec bébé qui se réveille ? I Gy 4

o Inquiétude pour I'avenir des enfants ? M*&:@m%i% i S

o Rumination sur des conversations avec ses parents ? = P

CONMES VEGANES BB MELANGE DE FLEURS DE BACH'
VEGANE GUMMIS M ORI L POUR LA NUIT
L b v ISCHE GUMMIES /S SANSSUCRES
AROME NATUREL



RESCUENUIT®

gummies

60 gummies - Saveur fruits rouges
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Complements alimentaires
Un compléement almentare
ne dorit pas remplacer une aimentatior

'-']1' ".c'o,- ‘r“",-,n '.’ mn .‘| _j'.

lenir hors de portée des jeunes
enfants. Ne pas dépasser la dose
|

AT O "!lil"‘
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Ce document est un outil d'informations pour les professionnels de santé, et ne saurait constituer un support
de communication commercial a destination du consommateur. Ne pas reproduire, ne pas distribuer au grand public.

Regarder ou écouter
la vidéo sur

YouTube

RESCUE



https://www.youtube.com/watch?v=x4at003Ui_Q

RESCUENUIT®

Sprays sans alcoo

Sprays 7ml, 20ml

Regarder ou écouter

- Complements alimentaires 12
IK { Un complément alimentare la VIdeo sur
| dac
e ne dort pas vr_*'nplmt er une alimentatior Y
| ouTube

RESCUE_

f‘l]’ ) lh"'#"“, 'v’fll'l'."" et un moge

de vie sain

lenir hors de portée des |eunes

enfants. Ne pas depasser la dose
ournaliére recommandée

28 Ce document est un outil d'informations pour les professionnels de santé, et ne saurait constituer un support
de communication commercial a destination du consommateur. Ne pas reproduire, ne pas distribuer au grand public.


https://www.youtube.com/watch?v=j9IeZtT5Wq8

RESCUENUIT®

Pastilles

Pastilles - Saveur cassis

Aliment

SANS
ALCOOL

Il est recommmandé aux femmes NUIT

enceintes de prendre conselil | PASTILLES

aupres d'un professionnel de \ | Symaciss
4 : BACH®
Santé pour toute consommation ORIGINAL POUR LA NUIT ;
s 2 . S =
de compléments alimentaires en AROME NATUREL "

automédication. (Anses, 2019)

3005845

Ce document est un outil d'informations pour les professionnels de santé, et ne saurait constituer un support
de communication commercial a destination du consommateur. Ne pas reproduire, ne pas distribuer au grand public.
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LE CALME AU NATUREL DE JOUR

COMME DE NUIT

RS PRTANTS D05 SAENITE 200 4 b1l

=¥ R IMATANTS D36 NI R i L My m

RESCUE Nuit® SPRAY SANS ALCOOL i RESCUE® SPRAY SANS ALCOOL i RESCUE Nuit® GUMMIES ¢ RESCUE® GUMMIES

447 vues-dyalan 527 vuesdyalan 206 vues ~iyalan

a2yues ilyatan

Do sz on shelnkd 3007 e Dulles 2 y ~ ‘ ﬂlllmhmmﬁuﬂ:i!!
RESCUE®, le mélange de S fleurs : RESCUE® CREME :  RESCUE® PERLES :  RESCUE® PASTILLES :
de Bach® Original 560 vues - dy a2 ans 239 vues -y a2 8ns 13kvues - iya2sns

12kvues rilya2ans

RESCUE NUIT® KIDS ¢ RESCUE@KIDS i RESCUE® NUIT COMPTE GOUTTES i RESCUE NUIT® SPRAY H

475 vues - dya2ans 599 vues - By a2 ans 464 yues -y a2 sns 687 vues + Ay a2ans

nmmumwamnm i : nun-n-;-uwm«w-
RESCUE® SPRAY : RESCUE® COMPTE GOUTTES i Découvrez RESCUE®, le réflexe sérénité ¢ 10 conseils pour améliorer la qualité du :
16 kvues + ilya2ans 850 vues + iy 32 ans 359 yues - Ay a2 ans sommeil en été avec Chloe Brotheridge |...

73vuesilya2ans

Rescue France - La sérénité a portée de main

@rescuefrance-lasereniteapo3253 - 101 abonnés - 77 vidéos

Prenez votre temps. Parfois, dans la vie, il est important de prendre une minute pour sc ...plus

RESCUE

rescue-fleursdebach.com/actualites/?utm_source=youtube-R-lifestyle-FR&utm... et 2 autres liens

S'abonner

Z57  Lux Pl de Back® Orignl e RESCLE®
s
RESCUE® associé au Capsules et Fleursde : RESCUE® CAPSULES NUIT :  RESCUE® Capsules jour i RESCUE® NUIT Pets :
Bach® Original 138 yues - dy 3 10 mois 159 vues - @y a 10 mais 62vues +ily a 10 moss

37 vues + il y a 10 mois

T : ¢ -
Lk Flours dw Bach® Crigny s RESCLUE® LI AL G RS 50 AL 11 ALY o N Wi
- : 8 il Wt

RESCUE® Pets 20ml . RESCUE® et |es Fleurs de Bach® Original: i Jetourne la page en douceur: "Je tourne la i RESCUE® et les Fleurs de Bach® Original :
“Les émotions de nos amis les Chiens” page en douceur!” :"Je me prépare en confiance!"

60 vues + ily a 10 mois 19 vues « il y a 10 moés

93 vues « il y 3 10 mois
87 wues + ily a 10 mois

RESCUE® et les Fleurs de Bach® Original: ¢ RESCUE® et les Fleurs de Bach® Original: ¢ RESCUE® et les Fleurs de Bach® Original: i RESCUE® et les Fleurs de Bach® Original:

"Quand tout se bouscule, je garde le cap!”

63 vues ¢ il y a 10 mois

“Je reliche la pression au travail® “Cette année je me donne les moyens de_. "Jaime sans condition!”

62 wues +ily 8 10 mois 238 yues - iy 3 10 mois 111 vues - Hy 3 10 mais


https://www.youtube.com/@rescuefrance-lasereniteapo3253/videos
https://www.youtube.com/@rescuefrance-lasereniteapo3253
https://www.youtube.com/@rescuefrance-lasereniteapo3253

QUOI QU'IL
ARRIVE...

avez LE REFLEXe RESCUE’ ‘
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