DECOUVREZ LES 38

FLEURS DE BACH® ORIGINAL
ET RESCUE®

Produits du mois
de décembre

"Accompagner les émotions pendant
les fétes de fin d'année"
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Il est question ici, non pas de
systématiser le conseil avec 3 fleurs, mais
de vous donner les indications pour aider
a soutenir votre patient, en cas de besoin

émotionnel sur cette période.
Il se peut qu’il ne soit concerné que par
1 seule fleur, n'oubliez jamais qu'il y a 38
fleurs et que par conséquent, votre patient,
peut faire son bilan émotionnel en ligne
pour approfondir ses choix!
En supplément de ce pdf, une vidéo de
de moins de 10 minutes est disponible,
pour vous aider a réviser, apprendre pour
comprendre et vendre les
Fleurs de Bach® Original & RESCUE® !



LE MOIS DES EMOTIONS MIXTES




nelsons-webformation.com

m Cliquez sur I'écran de I'ordinateur et regardez

ou écoutez la vidéo avec des exemples d’utilisation des 3 Fleurs de
Bach® Original

du mois et des produits RESCUE®.

Pour ceux qui veulent réviser ou comprendre differemment les produits
du mois de novembre, vous aurez tous les éléments de compréhension
et explications d’'une durée de 9’18 sur ce theme :

R LE MOIS DES EMOTIONS MIXTES,
" « Fin d’année : joies, frustrations, appréhension, tensions.

Formation a destination des professionnels de santé



http://nelsons-webformation.com/

Fin d'année : joies, frustrations, appréhension, tensions

ﬁ Proposition 1 la Fleur de Bach® Original HOLLY

Groupe émotionnel d’'Hypersensibilité et Influencabilité
J'ai tendance a étre trés vulnérable et perméable au contact des autres .

ﬂ’hrases types que vous \ /Questions Clés a poser: \ /Comment repérer I’émotion?\

pouvez entendre au comptoir
. . . /s . ° 1
* Je n‘ai jamais pardonné a ma * « Observez-vous un sentiment Soufia) ter, d.u mal aux
belle-sceur, d’avoir eu son job de vengeance ? » autres, désirer que ces Regarder ou écouter
grdace a mon pere !  « Avez-vous I'impression, que personnes souffrent . la vidéo sur
* Il ne faut pas qu’il vienne vous prétez des intentions aux autant que nous, avoir YouTube
m’adresser la parole, je vais qutres ? » des propos qui sont
lui ressortir ce qu’il s’est « « Avez-vous la sensation que proches de la haine, étre
passe I'année derniere ! vous réagissez de maniére envahi par la jalousie, de
* Jaivraiment la sensation agressive ? » la suspicion...
qu’ils parlent sur mon dos !
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https://www.youtube.com/watch?v=QFxsteU-27o

Fin d'année : joies, frustrations, appréhension, tensions

ﬁ Proposition 2 la Fleur de Bach® Original STAR OF BETHLEHEM
Groupe émotionnel Abattement ou Désespoir
J'ai tendance @ me désespérer et a étre abattu(e)
ﬁ’ hrases types que vous \ / Questions Clés a poser : \ / Comment repérer I’émotion?\

pouvez entendre au comptoir

e Se sentir rempli de

e La tristesse de I'annonce de * « Avez-vous le sentiment de douleur, ne peut pas étre Revard ,
sa maladie est encore ressentir trop de chagrin? » en mesure de se consoler, e o ceouter
présente ! * « L'impression d'étre ne pas se sentir capable la vidéo sur

* L‘absence de ma grand-mére incapable de vous remettre de partager des moments YouTube
me fait trop de peine ! d’une situation ? » sans pleurer, incapable

e Je suis sous le choc de savoir * « Ressentez-vous des larmes de surmonter une

5 . A oG N 174 2 .
| A2 qu’il ne viendra pas a Noél! monter a ['évocation de la mauvaise nouvelle...
STAR OF perte d’un étre cher ? »

AN JaN JAN



https://www.youtube.com/watch?v=MAyYZU6Rw-A

Fin d'année : joies, frustrations, appréhension, tensions

ﬁ Proposition 3 la Fleur de Bach’ Original RED CHESTNUT

Groupe émotionnel Peurs
J'ai tendance a ressentir de I'anxiété
ﬁ’hrases types que vous \ /Questions Clés a poser : \ /Comment repérer I’émotion?\

pouvez entendre au comptoir
* « Imaginez-vous le pire pour * Se tourmenter pour nos
* Je me fais du souci pour ma ceux que vous aimez ? » proches, se sentir ,
meére en Epad ! * « Ressentez-vous de l'anxiété nerveux, agite quand Regarder ou écouter
» J'espere que mes enfants pour vos enfants, amis, nous n’avons plus de la vidéo sur
n‘auront pas de souci durant voisins ? » nouvelles, tourner en YouTube
leur voyage ! * « Avez-vous 'impression de rond par crainte,
* Je m’inquiéte pour mon fils vous préoccuper sans cesse attendre un appel, ne
qui cherche un stage pour pour ceux qui vous plus étre en mesure de
janvier ! entourent ? » fermer l'ceil de la nuit en
espérant un message, un

\ / \ / \ texto... /



https://www.youtube.com/watch?v=VTlhi4Ipsr8&ab_channel=FleursdeBachOriginalFrance-Libred%27%C3%AAtremoi
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ac Ecoutez vos émotions

. Découvrez vos Fleurs de Bach® Original
FLOWER ESSENCES sur-rnesure "
T

POUR ALLER PLUS LOIN

Les émotions changent au rythme de la vie, je vous invite a faire votre bilan émotionnel
régulierement, pour connaitre la ou les fleurs qui peuvent vous accompagner a chaque période.
A disposition les vidéos explicatives a écouter ou regarder, sur chacune des
38 Fleurs de Bach® Original classées par groupe émotionnel.

ﬂs FLEURS DE BACH EN VIDEOS BILAN EMOTIONNEL \
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acC Ecoutez vos émotions

Découvrez vos Fleurs de Bach® Original

ORIGINAL
FLOWER ESSENCES

Vous aider & comprendre la pertinence Deg outife & disposition pour vove aider
des Flevrs de Bach® Original en officine & vendre et & conseiller vos patiente

POUR L'EQUIPE OFFICINALE : NELSONS-WEBFORMATION.COM POUR VOS PATIENTS

v, UNE SERiE DE 3, POCASTS CorPOsS :
[ & = o™ e N — =
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Les émotions au comptoir Les cas pratiques au comptoir e | - ’ -
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12 Podcasts thématiques, de Janvier Un Podcast a deux voix, sous forme : ?_. e Wi /3_- :
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U COﬂPTmK' et RESCUE®. p Cﬁﬂﬂmk .4 de Bach® Original et RESCUE®.
Dang le Notebook et cur [e site PDF & télécharger cur le cite

Les Astuces Ventes au comptoir, 10 Podcasts aide a la vente Produit
Notebook PDF interactif Videos Youtube
5. Comment conseiller la creme RESCUE® ? (3'43)

1. Savoir parler de nos produits avec

les patients (4°23) 6. Conseiller les fleurs de Bach associé — PDF Interactif Les vidéos Les vidéos
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70 Ce document est un outil d’'informations pour les professionnels de santé, et ne saurait constituer un support Ce document est un outil d’informations pour les professionnels de santé, et ne saurait constituer un support 71
ommunication commercial a destination du consommateur. Ne pas reproduire, ne pas distribuer au grand public. de communication commercial & destination du consommateur. Ne pas reproduire, ne pas distribuer au grand public.


https://www.nelsons-webformation.com/copie-de-50-cas-pratiques-fleurs-de-b
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POUR TOUTE LA FAMILLE
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Aliment complémentaire
Compléments Alimentaires pour animaux de Cosmeétique
compagnie
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ARRIVE...

Avez L REFLEXE RESCUE"

La fin de I'année
pour la famille

Remplacement professionnel de derniere minute ?
Inquiétude liée aux retrouvailles en famille ?
Agitation nerveuse préparatifs Noél ?

Annulation de transport ?
Déception livraison différée a

III

approche de Noél ?

Les émotions
des enfants

Impatience, trépignement ?

Surmenage veille de vacances ?

Petites coléres de fatigue en fin de journée ?
Tensions au sein de la fratrie ?

Excitation de retrouver les cousins ?

O O O O O

O O O O O

RESCUE® NUIT

Nos amis Les nuits
les animaux de décembre

Surmenage intellectuel avant les vacances ?
Incapacité de se détendre avec rumination ?
Peur ne pas se réveiller pour prendre son avion ?
Difficultés d’endormissement hors de chez soi ?
Conversation qui défile en boucle ?

Difficulté d’adaptation a la foule ?

Crainte des feux d’artifice ?

Agitation nocturne due au voisinage ?
Nervosité des préparatifs

Déplacements qui génerent de I'inquiétude ?

O O O O O

La Creme
pour |I’hiver

Peau desséchée par le froid ?
Légeres démangeaisons ?
Picotements, irritations ?
Petite chute ?

Inconfort émotionnel ?
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Les classiques

RESCU E® TRADITI O NNEL RESCUE® Compte-Gouttes & Sprays

Sprays & compte-gouttes

Le célébre mélange de 5 Fleurs de Bach® Original dans
son traditionnel flacon compte-gouttes, ct dans un spray
fonctionnel et pratique.

La sérénité en toute circonstance.

Sprays 7ml et 20ml

Un complément alimentaire
ne doit pas remplacer une alimentation

de vie sain.

journalierere commandée.

Ce document est un outil d'informations pour les professionnels de santé, et ne saurait constituer un support
de communication commercial a destination du consommateur. Ne pas reproduire, ne pas distribuer au grand public.

campte "gouttes |0m| et 20m' .........................................................................................................................
Crampleananisal mmntaiies (I  osmoomsomssonosm om0 o 8 RO TS O NAEAR

équ|||brée, Varlée et un mode .........................................................................................................................

4 gouttes
ou
2 pulvérisations

Disponible en :

Tenir hors de portée des jeunes Il est recommandé aux femmes enceintes de prendre conseil aupres d'un professionnel
enfants. Ne pas dépasser la dose de Santé pour toute consommation de compléments alimentaires en automeédication.

(Anses, 2019)

Jusqu'a 6 fois par jour
dans un verre d'eau

ou directement

dans la bouche

Compte-gouttes flacons
de 10ml & de 20ml, Sprays
de 20ml & de 7ml

Regarder ou écouter
la vidéo sur

YouTube



https://www.youtube.com/watch?v=NJT5wAf7wdc&ab_channel=RescueFrance-Las%C3%A9r%C3%A9nit%C3%A9%C3%A0port%C3%A9edemain

RESCUE®KIDS

Compte gouttes & pastilles sans alcool

RESCUE
TGS

MELANGE DE

.~ FLEURSDEBACH®

\ A 4 ORIGINAL

FORMULE
SANSALCOOL

COMPLEMENT
ALIMENTAIRE

7

Gouttes | Oml

34

rRescue® Kids

Solution sans alcool a base 5 Fleurs de Bach® Original
pour les émotions du quotidien, afin qu'il soit serein.
Pastilles ou compte-gouttes a base de Glycérine, avec
pipette en plastique.

Rescue® Kids, I'allié des parents.
A partir de 3 ans.

Kaczﬂ

H 0“"\ [SSF\CE—S

'RESCUE’
PASTILLES

MELANGE DE FLEURS
DE BACH® ORIGINAL

10 ml - Pastilles goat fraise
wids Compléments alimentaires - Aliment
Un complément alimentaire ne doit pas
remplacer une alimentation équilibrée,
variée et un mode de vie sain.

GOUT FRAISE
Tenir hors de portée des jeunes enfants.

Ne pas dépasser la dose journaliere
recommandée. A partir de 3 ans.

PEMENT 10
YENTARE ~ Gouttes

Ce document est un outil d'informations pour les professionnels de santé, et ne saurait constituer un support

de communication commercial a destination du consommateur. Ne pas reproduire, ne pas distribuer au grand public.

Jusqu'a 6 fois par jour
dans un verre d'eau

ou directement

dans la bouche

4 gouttes

Jusqu'a 6 fois par jour

| pastille

Compte-gouttes flacons

Disponible en : da 10ml

Regarder ou écouter

la vidéo sur

YouTube
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https://www.youtube.com/watch?v=myO6dF1VVzo&ab_channel=RescueFrance-Las%C3%A9r%C3%A9nit%C3%A9%C3%A0port%C3%A9edemain

RESCUE NUIT® Spray Sans alcool . :

RESC U E N U |T® Le célébre mélange de 6 Fleurs de Bach® Original 2 - . A renouv:le:' I fO'IS
dans son traditionnel flacon Spray, sans alcool JSANS P"“ve"satlons a-u c'ours .e a nuit

< 5 2 = . S| hecessaire

a base de glycérine. Adapté a tous ceux qui

souhaitent un RESCUE NUIT® non alcoolisé !

Sprays, sans alcoo

Disponible en : Spray de 20ml

Des nuits paisibles en toutes circonstances

Pour toute la famille a partir de 3 ans.

Sprays 7ml, 20ml

Regarder ou écouter

T T la vidéo sur
omplements alimentaires

LU ¢ ;|']|v',fo"”|v"'|l .lll'?"‘llr.! e | YouTube

r

ne d(.):t pas r».f’nphre'r une alhimentatos
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RESCUE_ équilibrée, variée et un mode
NUIT {
SPRAY ae vie sain

NUT
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]("u' hors .jv » DO ',"-o' (]"-v. IO'x mnes
enfants. Ne pas depasser la dose

ournahére recommandée

28 Ce document est un outil d'informations pour les professionnels de santé, et ne saurait constituer un support
de communication commercial a destination du consommateur. Ne pas reproduire, ne pas distribuer au grand public.


https://www.youtube.com/watch?v=j9IeZtT5Wq8

000.
RESCUE® Pets @

Cette formule sans alcool contenant le mélange

RESCU E® PETS de 5 Fleurs de Bach® Original aide nos animaux 4 gouttes Jusqu'a 6 fois par jour
de compagnie a étre sereins dans toutes les situations
Compte—gouttes Sans alcool du quotidien. Pipette en verre.
Des animaux de compagnie heureux Complesoiities
Disponible en : g
de 10 ml et 20 ml

avec Rescue® Pets.

Consultations vétérinaires, toilettages, bruits forts

/S (7 ™ Regarder ou écouter
GINAL
"(;”P‘? .................................................................................................................................................................................................... 1 od Id
RESCUE a vidéo sur
' "':,)\
ﬁ"w .00. .................................................................................................................................................................................................... Y T b
w & ou lube
d A8 MELANGE DE_" ....................................................................................................................................................................................................
FLEURS DE BACH®
ORIGINAL | :
SANngfgouéﬁ ‘ I'!' u ml &{201'“' |
PDOEU(':.(OAPTPIL?QSE Aliments Comp|émentaires ..................................................................................................................................................................
; pour animaux.
Gouttes |Oml | A base de Glycérine, ..................................................................................................................................................................
JM

40 ~ A Ce document est un outil d'informations pour les professionnels de santé, et ne saurait constituer un support
ATVIAL de communication commercial a destination du consommateur. Ne pas reproduire, ne pas distribuer au grand public.



https://www.youtube.com/watch?v=HYpUM2aqSUI

RESCUE® Créeme
® 5 Fleurs de Bach® Original + la fleur de Bach Crab Apple . De creme & appliauer
RESC U E dans une créme. | noisette o

sur le visage ou le corps
Créeme : - ;
: Parfaite en période hivernale quand le vent,
noisette la pluie et les variations de températures

. Di ib| . ~ En tubes de 30ml
de creme qui font souvent trop de ravages ! FEIIE S ot de (50ml
CONSEILLE POUR UNE UTILISATION
QUOTIDIENNE POUR TOUTE LA FAMILLE
Pour une sensation de bien-étre, massez Iégerement les points de relaxation
(poignets, plexus solaires, tempes). Mélange de 5 Fleurs de Bach® Original et Crab
Apple, la Fleur de Bach® Original de ’Acceptation de soi.
..................................................................................................................................................................................................... La Créeme contient, tous
les ingrédients nécessaires
..................................................................................................................................................................................................... pour‘ protéger‘ des agr‘essions
extérieures.
..................................................................................................................................................................................................... o EeBrine vkl dstls
..................................................................................................................................................................................................... de son pouvolr hydi.*atant Regarder ou écouter
et humectant nourrit et
......................................................................................................................... reStrUCture la’ peau la Vidéo sur
_ La cire d’abeille, quant a elle,
......................................................................................................................... laisse un léger film protecteur YouTube
_ sur les parties du corps
' | BEUNFE AE IAPIER © || oo somsom s o1y 4 sacs s s e ssn e s e sy ms s ovnsns qUI nécessitent un réconfort
action nourissante ?t .r'estru’ctt’Jrante émotionnel.
Glycerme vegetale A T L T
hydratant, humectant,
agerit deprolelion de [8 PEAEL || smmmvmsssomosvonsssessmssssseisssasossoossissssssssssss650050658335s38svssss cossocisswassovis l'eau de la piscine ou de la mer
Cire d'abeille : nécessitent aussi de prendre soin
action fiIMOZENE | s de sa peau I'été.

Cosmétique

LABORATOIRE

HEISBHS Ce document est un outil d'informations pour les professionnels de santé, et ne saurait constituer un support _Fa Ma DeM 25
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https://www.youtube.com/watch?v=Ppo2uqU5hCA

LE CALME AU NATUREL DE JOUR

COMME DE NUIT

RS PRTANTS D05 SAENITE 200 4 b1l

=¥ R IMATANTS D36 NI R i L My m

RESCUE Nuit® SPRAY SANS ALCOOL i RESCUE® SPRAY SANS ALCOOL i RESCUE Nuit® GUMMIES ¢ RESCUE® GUMMIES

447 vues-dyalan 527 vuesdyalan 206 vues ~iyalan

a2yues ilyatan

Do sz on shelnkd 3007 e Dulles 2 y ~ ‘ ﬂlllmhmmﬁuﬂ:i!!
RESCUE®, le mélange de S fleurs : RESCUE® CREME :  RESCUE® PERLES :  RESCUE® PASTILLES :
de Bach® Original 560 vues - dy a2 ans 239 vues -y a2 8ns 13kvues - iya2sns

12kvues rilya2ans

RESCUE NUIT® KIDS ¢ RESCUE@KIDS i RESCUE® NUIT COMPTE GOUTTES i RESCUE NUIT® SPRAY H

475 vues - dya2ans 599 vues - By a2 ans 464 yues -y a2 sns 687 vues + Ay a2ans

nmmumwamnm i : nun-n-;-uwm«w-
RESCUE® SPRAY : RESCUE® COMPTE GOUTTES i Découvrez RESCUE®, le réflexe sérénité ¢ 10 conseils pour améliorer la qualité du :
16 kvues + ilya2ans 850 vues + iy 32 ans 359 yues - Ay a2 ans sommeil en été avec Chloe Brotheridge |...

73vuesilya2ans

Rescue France - La sérénité a portée de main

@rescuefrance-lasereniteapo3253 - 101 abonnés - 77 vidéos

Prenez votre temps. Parfois, dans la vie, il est important de prendre une minute pour sc ...plus

RESCUE

rescue-fleursdebach.com/actualites/?utm_source=youtube-R-lifestyle-FR&utm... et 2 autres liens

S'abonner

Z57  Lux Pl de Back® Orignl e RESCLE®
s
RESCUE® associé au Capsules et Fleursde : RESCUE® CAPSULES NUIT :  RESCUE® Capsules jour i RESCUE® NUIT Pets :
Bach® Original 138 yues - dy 3 10 mois 159 vues - @y a 10 mais 62vues +ily a 10 moss

37 vues + il y a 10 mois

T : ¢ -
Lk Flours dw Bach® Crigny s RESCLUE® LI AL G RS 50 AL 11 ALY o N Wi
- : 8 il Wt

RESCUE® Pets 20ml . RESCUE® et |es Fleurs de Bach® Original: i Jetourne la page en douceur: "Je tourne la i RESCUE® et les Fleurs de Bach® Original :
“Les émotions de nos amis les Chiens” page en douceur!” :"Je me prépare en confiance!"

60 vues + ily a 10 mois 19 vues « il y a 10 moés

93 vues « il y 3 10 mois
87 wues + ily a 10 mois

RESCUE® et les Fleurs de Bach® Original: ¢ RESCUE® et les Fleurs de Bach® Original: ¢ RESCUE® et les Fleurs de Bach® Original: i RESCUE® et les Fleurs de Bach® Original:

"Quand tout se bouscule, je garde le cap!”

63 vues ¢ il y a 10 mois

“Je reliche la pression au travail® “Cette année je me donne les moyens de_. "Jaime sans condition!”

62 wues +ily 8 10 mois 238 yues - iy 3 10 mois 111 vues - Hy 3 10 mais


https://www.youtube.com/@rescuefrance-lasereniteapo3253/videos
https://www.youtube.com/@rescuefrance-lasereniteapo3253
https://www.youtube.com/@rescuefrance-lasereniteapo3253
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